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LEDSAGERPROGRAM 
 
 Værtinde: Aase Nielsen 
 
 
 
 
 
Torsdag, den 11. november  
 
14.00-16.00 Simple Living 

 "Simple Living" er en måde at forholde sig til livet på, der handler om at skære fyldet og 
det overfladiske af livet for at finde ind til kernen af det, der er det vigtigste for dig. Målet 
er at få tid til dem, du elsker og det, du holder af - ikke at du skal fornægte livet eller dig 
selv eller holde op med at drikke champagne og købe sjove sko……… 

 
 Forfatteren af bogen "Simple Living", Gitte Jørgensen, kommer og holder foredrag. 
  
 Arrangementet foregår på Hotel Nyborg Strand. 
 
 Der vil blive serveret kaffe/te, kage og frugt og vand. 
   
 
 
 
Fredag, den 12. november 
 
09.30-13.00 Besøg på Hovedgaarden Hoffmansgave, NØ for Odense 
 
09.30  Busafgang fra Hotel Nyborg Strand 
   

Rundvisning på den fredede gård, Hovedgaarden Hoffmansgave, som ellers ikke er åben 
for offentligheden. 
 
Besøget tager udgangspunkt i Anne Marie Løns roman "Dværgenes Dans". 
 
Dværgen Tyge Willhof-Holm er hovedperson og fortæller i Anne Marie Løns fascinerende 
roman "Dværgenes Dans". Tyge er yngste søn af Hofjægermester og herre på 
Stamgodset Willhofshave ved Horsens Fjord. Romanen bygger på en virkelig historie, og 
"Willhofshave" er i virkeligheden Hovedgaarden Hoffmansgave. 
 
Varmt tøj og fornuftige sko anbefales. 

 
12.30  Bus retur til Hotel Scandinavia  
 
13.00   Frokost med årsmødedeltagerne  
  


